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12月は下記の日程での営業とな
ります。ご不明な点はスタッフ
までお声がけください

122025 営業日 休講 休業日

新規事業説明会 全部または一部

日 月 火 水 木 金 土

他通常営業

ピラティス
10:00～開講

他通常営業

RUN/BM
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休業日 休業日

休業日 休業日

休業日 休業日

休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

年末年始
休業日

休業日

10:30休講

10:30休講

ピラティス
18:00～

10:30休講

全BM休講
※22

　↓　
4日㈭10:30開講

RUN/BM 休講

　↓　
11日㈭10:30開講

　↓　
18日㈭10:30開講

ピラティス休講

日㈪振替日

通常営業
㊋振替レッスン
10:30開講
通常営業

通常営業

通常営業
㊋振替レッスン
10:30開講
通常営業

通常営業

通常営業
㊋振替レッスン
10:30開講
通常営業

通常営業

㊋振替日
※備考

通常営業 通常営業 通常営業 通常営業

7
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22

※12月22日(月)  火曜日の振替レッスン①10:30 ②12:00 ③ 14:00 ④17:30 ⑤19:00 ⑥20:30


